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Ficha técnica e

Erovilncia:_ ,Seglf\)lVif:\j e Secovia. a 13 K d 38355 o g Red de senderos del
ocalizacion: Nordeste de Segovia, a m de =39 13 £ 3 :

Ayllén y Riaza, 85 Km de Segovia, 130Km de =7 &g > 2 Ayuntamclem;o de_ Fresno de

Madrid y Burgos. 9FslE L o antespino

Caracteristicas: 8825 o

Tipo de recorrido: Circular 285k €O

Sefalizacion: Sentido tnico. Color amarillo S1dg QLo

Punto de partida y llegada: plaza Mayor de Fresnode | & = 3 g_g

Cantespino € R o 2c

Longitud completa:12,3 Km 5 gk =%

Duracién aproximada: 3h 25 min. ® 85 o

Altitud: 1094 m.s.n.m. (Monte) / 1002 m.s.n.m. (Vega g

del Cubillo) : -

Restaurantes: > B

Las Cubas, 921 55 50 09 3 3

Cantespino, 921 55 50 96 2 &

Mes6n Prado Pinilla, 921 12 51 65 8 8

Alojamiento: g &

Casa rural La cochera de Don Paco, 606 45 71 93 % g

Vegetacion Descripcion

En el monte dominan los bosques de encinas y roble melojo,
con algunos ejemplares de quejigo. El sotobosque lo forman
brezales de flores moradas, gayubas que tapizan el suelo,
tomillos que inundan de olor el ambiente y rosales silvestres en
los margenes de cultivos. En la vega dominan los &alamos,
chopos, fresnos y sauces, que forman un bosque en galeria junto
al rio y que en otofio son un espectaculo de colores verdes, rojos
y amarillos.

Fauna

Abundan los corzos y jabalies, que podremos ver a primeras
horas de la mafiana en los campos de cultivo. Entre los
mamiferos también podemos encontrar zorros, tejones y
gardufias entre otros. Las charcas son un refugio de anfibios
entre los que se encuentra la rana y el sapo comun. De las aves
destaca el buitre leonado, el milano real, lo veremos con
facilidad durante el invierno, formando dormideros en las
choperas y durante el verano veremos maés facilmente el milano
negro. También encontramos cernicalos, halcones, azores,
perdices y multitud de paseriformes como el petirrojo
Geomorfologia y paisaje

Domina el rojo cuando miramos la tierra y nos llaman la
atencion las cércavas formadas en las laderas, estas son
consecuencia de la erosion provocada por el agua y la
extraccion de arcilla para construccion. El suelo estd formado
por conglomerados de cantos y arcillas del mioceno, que
veremos a lo largo de todo el camino, tienen su origen en la
sierra y fueron arrastrados hace méas de 7 millones de afios por
los grandes y poderosos rios que ocupaban estos paisajes.
Fijaros como las construcciones tradicionales del pueblo,como
tenadas, corrales y palomares estan construidos por los mismos
materiales.

Desde la plaza de Fresno de Cantespino, subimos las escaleras
pasando entre la antigua prision, ahora Centro Social, y la
iglesia de San Nicolas, donde encontraremos el primer cruce y
la sefalizacion que deberemos seguir (amarillo). Pasaremos
junto a la subida del Cerro del Castillo (Mirador) y la ermita del
Santo Cristo de la Cerca. Bajaremos hasta el Camino de los
Molineros, donde hay varias tenadas y no es dificil ver corzos,
si caminamos en silencio. Al otro lado del camino, se ven
carcavas, surcos en la ladera producidos por la erosion de las
arcillas, que junto con las charcas caracterizan los paisajes
rojizos de todo el término. Cruzaremos el monte, dejando la
urbanizacién Prado Pinilla a la izquierda, hasta llegar a la vega
del Cubillo, donde hay dos merenderos, uno de ellos dotado con
barbacoas y fuente. A la entrada del pueblo se encuentra la
Alfareria Martin, una de las mas antiguas de Segovia y aun en
funcionamiento.
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MID E RUTA 1: Fresno de Cantespino
@ horario 3h 25! A 2 severidad del medio natural
Z4 desnivel de subida 169 m 2 orientacidn en el itinerario
~4 desnivel de bajada 169m ﬁ 2 dificultad en el desplazamiento
== distancia horizontal 12,3 Km ﬁ 3 cantidad de esfuerzo necesario
C- tipo de recorrido Circular Algunas pendientes acusadas con
Todo el af riesgo de resbalones.Se aconseja el
T(" vdle ?‘ o : uso de calzado y ropa adecuado a
lempo estimado sin paradas la época del afo.
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Toma las siguientes
al aire libre
» No sobrevalores tus condiciones
ﬂ fisicas y técnicas. Se prudente

emergencia
F304 * No vayas solo o informa
‘ﬁ de tu ruta

llama al
estuario y equipo adecuado a la actividad

0112

» Inférmate de la
previsién meteoroldgica.

Asegurate de llevar el
teléfono cargado o equipo de radio.

Urate de llevar comida
, sobre todo, bebida






